Grekisk Sallad oo 89._

Fetaost, kalamataoliver, cocktailtomater, rédlok,
mixsallad, vinegrette och tzatsiki.
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Rakor GLUTENERI 8@ : —

Handskalade rékor, vasterbottensost, agg, rodlok,
dill, mixsallad och rhodeislanddressing.

Lax 89.-
Kallrokt lax, vete, avokado, apple, rodlok, citron,
kalamataoliver, mixsallad och pepparrotsdressing
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Kyckling
Grillad kyckling, vete, fetaost, soltorkad tomat,
kalamataoliver, rostade pinjenotter, mixsallad och tzatsiki.
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Ceasar Kyckling / Rikor 8 @ -

Grillad kyckling eller handskalade rakor, bacon,
romansallad, krutonger, parmesan och ceasardressing.

BROD INGAR

OCH SOPPOR
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Serranoskinka .o 89—
Lufttorkad skinka, mozzarella, soltorkad tomat, kalamataoliver,
avokado, basilika, mixsallad, 6rtolja och reducerad balsamicovinager.

Renstek GLUTENFRI 86 ® —
Renstek, potatissallad, marinerade féarska rodbetor,
vasterbottensost, apple, mixsallad och pepparrotsdressing.

Exctva animalisk ingediens 10: -
Extva vegetavisk ingrediens Se=
ALLA SALLADER GAR ATT GORA VEGETARISKA
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Bouillabaisse wow cusmosn {09 _

Med lax, skaldjur och aioli.

/ e \
K-.?
-4 u
N F Y

X3 o X3 o
Harliga Smorgasar 109 -
Skargardsmérgas med lax, skaldjur och avokado.
Klassisk raksmérgas med handskalade rékor.
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Dagens Lunchsallad Z9._
Valj bland tre olika sallader, varierar fran dag till dag.

Pa www.salladsbar.se hittar du dagens alternativ.

Brod, maltidsdryck samt kaffe alt. japanskt te ingar.

TALLA SALLADER

Lask, 1attol, kolsyrat vatten DZO _ 0O135% 62 L

Ett glas mjolk /( O: —  Kaffe ZO -

j NU MED
FULLSTANDIGA
RATTIGHETER!

CATERING \_

Vi erbjuder catering av sallader & sushi samt cocktailbuffeér till
storre sallskap. Kontakta restaurangen for mer information.

FACEBOOK \_

Ga garna med i var FaceBook-grupp for nyheter och erbjudanden. ]

SALLADSEAR

Energi Port(g) (keal) Fett(g) H I B AR
Korv med bréd, ketchup och senap 100 259 14,5
Wok med grosaker, kyckling och nudlar 300 295 13,9
Sushiblandning 7 bitar 200 315 3.3
Kycklingburgare McDonalds 155 349 15,6
Fiskburgare McDonalds 140 397 18,3
Pirog med kottfarsfylining 120 438 30,5
Grov matmuffins med getost och farost 180 514 28,8

NARINGSVARDE \
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Livsmedelsverket

)
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SUSHIBAR <~ L -

SALLADSBAR @

Storgatan 10 — Telefon 0920-191 91 — sushibar.nu / salladsbar.nu



ff NIGIRI Dubbletter \_
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L ax

Kallvokt (ax
Gravad lax
Suovasvékt ax
Halstvad (ax
Najadia
Bldckfisk
TJonfisk
Havsabbovve
Tigervdka
Judvafisk
Pilgrimsmussia
6umkm, vAYmyokt Ax

6 unkarn, Kalixisjvom

R3B:=/par
R5:~/pac
25:~/pax
R5:=/pax
RF:~lpa
RLF =/ pac
29 :=rpac
31: = /par
31:~/par
B3:—/par
B3:—/par
B5:~/par
B5:~/par
At~ lpa

Husets Maki / ) womaki  A7: = /par

/_I NIGIRI Vegetariskt \
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“\ Mavinevad sétpotatis  2B:/pae
* (navi 25: —/pax
‘ﬁ /P/\P‘dkﬁ\ 025.'—/%‘(
G Omelett 2F:—Ipar
e )(.UO((/\AO Z@ —/pax
‘ Jhitakesvamp 29 :—rpae
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ff MAKI Vegetariskt l

x

Hulken vegetacisk 70:-
vokakrém, avokado,ﬁka
\Yjéb‘(i& vegetavisk ?6 -
Avokado, hijiki, guk, purjolék
Jolsken 76:-
Ml D0 ST ik 26
Inari, rod paprika, sallad, goma, spicykram

_ /)

/Topping, tillbehor & Miso |

$ & & & -

Hijik 6omA Jpice  lnlagd vodick
6)(’6‘(/\ ﬂub@l&O‘( Wasabi, soja, ingeféra Be=
Misosoppa S

. %

/_I MAKTI Hel rulle\

Husets Maki o~
ARG SN /) | JE

Avokadokram, crabsticks, gurka, purjolok, sotpotatis

L axmaki
S WU

Lax, majonnas, varlok

2

70:-

Califovuia voll

e S

Avokado, crabsticks, gurka, regnbagsrom

76:-

Juavte bjvu

ﬁ"‘ﬂf“m

Tigerrakor, majonds, sétpotatis, svartpeppar
Philadelphia

Avokado, lax, gurka, Philadelphia

#0:-

70:-

JommavAvom

RS

Varmrokt lax, sallad, gurka, purjolok
Kamikaze

R 48

Kryddad lax, sallad, majonds, purjolok, svartpeppar

Teppaviax 7b:—

i e 5 «e B2

Gravad lax, rod paprika, sallad, spicykréam, svartpeppar
Red Devil

NI <.

Lax, sallad, rodlok, spicykram

76:-

Egetual 86: -

Komponera er egen makirulle, max fem ingredienser

Hosomaki H4F. -

Liten rulle, valj en valfri ingrediens
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I alla sushibitar ingar ris, vinager, apple, citron, salt, socker och wasabi.

Med reservation for eventuella andringar.

/ LUNCHMENY \_

Vardagar mellan 11-14. Fér servering och take away.

Liten Z3.

8 bitar sushiblandning

Mellan s

10 bitar sushiblandning

Stor 913.

12 bitar sushiblandning

Lunchrulle 65

Husets maki eller Laxmaki

Misosoppa, maltidsdryck samt japanskt te alt. kaffe ingdr i alla
lunchmenyer. Lask kostar endast 10:- vid kép av lunchmeny.
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Kf SUSHIMENY \_

Med sushiblandning menas en variation av allt méjligt
gott, med en grund av lax, tigerrikor och makirullar.

Sapporo 8 bitar sushiblandning I3 -
Nagano 10 bitar sushiblandning IR -
Lax 1o IF.—
Lax & Maki s o, 5 ma I3 —
Lax & Tiger s i s tigerrscor 103 -
AKita 12 vitr sushiblandning 109 -
Kyoto 14 bitar sushiblandning 123 -
Osaka 26 bitar sushiblandning e
Tokyo 50 bitar sushiblandning 453 -

SaShimi Farsk fisk och skaldjur utan ris /( O@ —

Storre sillskap - kontakta restaurangen.

I samtliga menyer ingar: ingefara, japansk soja,
wasabi, pinnar och dippskal.

Alla menyer kan géras vegetariska till samma kostnad.
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